


アバッセたかたフロアマップ

ＦＬＯＯＲ　ＭＡＰ

陸前高田市立図書館

車いす

オストメイト

介護用ベッド

多目的トイレ

対応しています

各店頭に《筆談ボード》
を設置しております。
お気軽にご利用下さい。

やぎさわカフェ
営
Tel
10:00 ～ 18:00(L.O17:30)　
0192-47-3500 月曜日 (祝日の場合は翌平日 )休

０１

かいひん食堂
営 10:00 ～ 15:00
Tel 0192-53-2111（内線 202）

０２

あべや　
営 平日11:00 ～ 17:30／土日祝10:00～17:30
L.O. たこ焼16:30､その他17:00 Tel 0192-55-2325

０３

伊東文具店
営
Tel
9:00 ～ 19:00
0192-53-2210

０４

三陸菓匠さいとう高田店
営
Tel
9:00 ～ 19:00　
0192-55-2186

０５

スタイル
営
Tel
9:00 ～ 19:00
0192-54-4707

０６

ニコニコキッズランド
営
Tel
9:00 ～ 19:00
0192-53-2111

０７

ＣＰサロンピネッド
営
Tel
10:00 ～ 19:00 ( 日曜日 17:00 まで )
0192-54-5411 休 月曜日 /第 1・第 3日曜日

０９

そらうみ法律事務所 陸前高田事務所
営
Tel
9:00 ～ 17:30
0192-47-3613

休 土・日・祝日
１０

菅野音楽教室
営
Tel
10:00 ～ 20:00
070-2029-8881

休 日曜日
１１

陸前高田市立図書館
開

Tel

9:00 ～ 20:00( 火～金 )
9:00 ～ 19:00( 土日祝 )
0192-54-3227

月曜日 ( 祝日の場合は翌平日 )
・年末年始・資料整理日
(7・12月を除く毎月最終水曜日)

休
０１

マイヤ高田店
営
Tel
9:30 ～ 21:00（火･日曜日 9:00 開店）
0192-55-5161

０１

ファッションセンターしまむら陸前高田店
営
Tel
10:00 ～ 19:00
0192-22-7661

０２

ドコモショップ大船渡店出張販売所
営
Tel
11:00 ～ 16:00
0192-26-6221

月 ･ 火 ･ 水 ･土曜日休
０３

クリーニングママ号アバッセ高田店
営
Tel
10:00 ～ 19:00
0192-53-1160

０４

休 1/1・2

ツルハドラッグ高田中央店
営
Tel
9:00 ～ 22:00
0192-55-5268

なし休
０１東北労働金庫

営 8:00～21:00

ＡＴＭ１５

岩手銀行
営 9:00～21:00

ＡＴＭ０５

営 9:00～21:00
北日本銀行
ＡＴＭ０６

アバッセたかた
= 営業・開館時間営 = 定休・休館日休 = 電話番号Tel営業・開館時間のご案内

※営業時間等を変更している店舗がございます。最新情報はホームページでご確認ください。

リハビリ特化型デイサービスＲeＢorｎ
　【デイサービス】月～金 8:30 ～ 17:30

 【フィットネス】(月～金)17:45～21:00  (土日) 9:00～12:00/13:00～18:00
0192-22-7917Tel営

１２

イベント等でご利用希望の方は、下記まで
お問い合わせ・お申込み下さい。
【アバッセタカタ専門店街インフォメーション】
 電話：0192-53-2111   受付時間 9:30～18:30
 FAX：0192-53-1116
 E-mail： takatasc@sound.ocn.ne.jp

パブリックスペース１６

休 第２・４木曜日

リハ特化型訪問看護ステーションさんぽ１３

100円ショップキャンドゥ陸前高田店
営
Tel
9:00 ～ 19:00
0192-53-2139

０８ ダイニング＆バルさらり
0（L.O）営

Tel
[ 昼 ]11:30 ～ 13:30（L.O） 　[ 夜 ]19:00 ～ 23:3
0192-55-6900 休 日曜日

１４

ドコモショップ

ＡＴＭ

ＡＴＭ

クリーニング
ママ号

※アバッセタカタ専門店街は、全館店休日(元日）がございます。

営
土・日曜日休
月～金 8:30 ～ 17:30 0192-22-7917Tel

ほんまる茜市“あばっせぇ～のおみせ”
6/7（土）
伊東文具店
やぎさわカフェ

出店予定

6/21（土）　おたのしみくじ引き＆水ヨーヨー販売

蒸し暑い時期にぴったりの商品を 取り揃えています

みんなのお気に入りを
アバッセに見つけにきてね♬


